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jiu-jitsuvereniging
Bushi in de kijker

26/06/2009 om 00:00  door Jan Lion - Print - Corrigeer 

GERAARDSBERGEN - Jiu-jitsu is een van de Oosterse gevechtskunsten.
In de Bushiclub van Grimminge scheert men hoge toppen in deze sport.
Frans Lippens, stichter en bezieler van Bushi, haalde zopas zijn 5de
dan.
Jiu-jitsu is een algemene benaming van Japanse vechtkunsten waarbij de verdediger zich meestal
ongewapend verdedigt tegen één of meerdere gewapende of ongewapende tegenstrevers, daarbij
gebruik makend van bevrijdingen, worpen, klemmen, controletechnieken en slag- en stoottechnieken

Frans Lippens, lid van jiu-jitsuclub Bushi behaalde de 5e Dan jiu-jitsu, een heel knappe prestatie.
Tevens behaalde Jurgen Rateau de 1e Dan en zal de beginnelingen opleiden. Dat is nodig want er
komen bij de opleiding gevaarlijke technieken aan te pas en men moet leren dat die heel
beheerst uitgevoerd worden.

De examens werden afgenomen door Shihan Daniël Hayen - 7e Dan jiu-jitsu en expert in diverse
gevechtskunsten. In de Bushiclub van Frans Lippens wordt een combinatie van Jiu-jitsu en Shin Gi
Tai Kempo onderwezen.

De club telt 20 leden en werd in 1999 opgericht door Frans Lippens. Hij begon al met de jiu-jitsusport
op 14-jarige leeftijd en heeft nu al meer dan 30 jaar ervaring.

De lessen gaan door in de stedelijke sportzaal te Grimminge, op woensdag van 20.30 tot 22 uur en

De kleppers van Bushi. FOTO: IF

https://www.nieuwsblad.be/cnt/bljli_20090626_001#
mailto:redactienbo@nieuwsblad.be?subject=Correctie%20-%20%27jiu-jitsuvereniging%20Bushi%20in%20de%20kijker%27&body=https://www.nieuwsblad.be/cnt/bljli_20090626_001


1/14/2020 jiu-jitsuvereniging Bushi in de kijker (Geraardsbergen) - Het Nieuwsblad

https://www.nieuwsblad.be/cnt/bljli_20090626_001 2/2

op zaterdag van 14 tot 15.30 uur. Er wordt regelmatig deelgenomen aan nationale trainingen bij de
federatie BKO te Schepdaal en de close-combat federatie JKD te Zottegem.

Trainers zijn Frans Lippens - 5e Dan, Tony Faut - 2e Dan, Jo Debboudt - 2e Dan en Jurgen Rateau -
1e Dan


